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Fim da situacao de calamidade e prorrogacao da declaracao de
situacao de contingéncia e alerta, no ambito da pandemia da
doenga COVID-19 - Resolu¢ao do Conselho de Ministros n.° 55-
A/2020, de 31 de julho

Tendo em conta que as medidas para a prevengao, contengao e mitigagao da transmissao da
infecdo adotadas em Portugal se tém revelado notoriamente positivas, o Governo decidiu
continuar o processo de “desconfinamento” iniciado a 30 de abril de 2020, mantendo em vigor,
por razdes de saude publica, a necessidade de observancia de regras de ocupagao, permanéncia
e distanciamento fisico, bem como determinadas regras de higiene.

As ultimas semanas revelaram uma tendéncia decrescente no nimero de novos casos de COVID-
19 na generalidade do territério nacional, incluindo nas 19 freguesias da Area Metropolitana de
Lisboa (AML) que se encontravam abrangidas pela declaragdo de situagéo de calamidade. Nao
obstante, mantém-se uma maior incidéncia de infe¢des na regido de Lisboa e Vale do Tejo do

que no resto do Pais.

Assim sendo, o Governo entendeu que se deve manter a situacio de contingéncia na Area
Metropolitana de Lisboa, com a sujei¢do a medidas mais restritivas do que no resto do territdrio,
mas passando as 19 freguesias anteriormente sujeitas ao regime da situagao de calamidade
também a situacdo de contingéncia, com sujeicao as mesmas regras e restricdes aplicaveis a

restante area da AML.

Deste modo, através da Resolugao do Conselho de Ministros n.° 55-A/2020, de 31 de julho, o
Governo declarou:

a) A situagao de contingéncia na Area Metropolitana de Lisboa;

b) A situacdo de alerta em todo o restante territdrio nacional continental.

Esta declaragao tem efeitos desde as 00h00 do dia 1 de agosto de 2020 até as 23h59 do dia 14 de
agosto de 2020.

Neste novo periodo, o0 Governo manteve a generalidade das medidas restritivas anteriormente
aprovadas aplicaveis ao territério abrangido pela situacdo de contingéncia e de alerta,
designadamente quanto a liberdade de concentracao de pessoas em espagos publicos e na via
publica, quanto aos horarios de abertura e encerramento de estabelecimentos de comércio e
prestacao de servigos e quanto a proibi¢do de venda de bebidas alcodlicas, que podera rever nos
nossos Legal Flash COVID-19 n.° 23 (de 29/06) e Legal Flash COVID-19 n.° 25 (de 14/07).



https://www.cuatrecasas.com/pt/publicacoes/portugal_covid19_quinto_periodo_de_desconfinamento_situacao_de_alerta_contingencia_e_calamidade.html
https://www.cuatrecasas.com/pt/publicacoes/portugal_covid19_quinto_periodo_de_desconfinamento_situacao_de_alerta_contingencia_e_calamidade.html
https://www.cuatrecasas.com/pt/publicacoes/portugal_covid19_sexto_periodo_de_desconfinamento_prorrogacao_da_situacao_de_alerta_contingencia_e_calamidade.html
https://www.cuatrecasas.com/pt/publicacoes/portugal_covid19_sexto_periodo_de_desconfinamento_prorrogacao_da_situacao_de_alerta_contingencia_e_calamidade.html

CUATRECASAS

De notar que, estando em causa niveis de risco inferiores ao estado de emergéncia, os territérios
das regides autonomas seguem o regime que os respetivos Governos determinarem a cada
momento. Atualmente, o Governo da Regido Auténoma da Madeira prorrogou a declaragao de
situacdo de calamidade para todo o territério da Regiao até as 23h59 do dia 31 de agosto, e
Governo da Regidao Auténoma dos Acores prorrogou a declaragao de situacdo de calamidade nas
[lhas de Santa Maria, Sdo Miguel, Terceira, Pico e Faial, e a declaragao de situagao de alerta nas llhas
Graciosa, Sao Jorge, Flores e Corvo, até as 00:00 horas, de dia 15 de agosto. Para além das regras e
restrigdes definidas pelo Governo portugués aplicaveis a todo o territério nacional, cada Governo

autonomico pode definir outras medidas restritivas de aplicagéo regional.

>

Tal como acima referido, mantém-se, em geral as regras quanto a atividade comercial ja
aplicaveis ao abrigo dos anteriores periodos de declaracao da situagao de contingéncia.
Assim, mantém-se a regra de encerramento de todos os estabelecimentos comerciais, incluindo
aqueles que se encontram em conjuntos comerciais, as 20h00, com as excecédes ja identificadas
nos nossos Legal Flashes anteriores.

Mantém-se igualmente em vigor as limitagdes e/ou restrigdes quanto a venda e/ou consumo de
bebidas alcoodlicas na AML durante este periodo.

Os estabelecimentos de restauracao e similares podem agora encerrar a 01h00, excluindo
novas admissdes a partir das 00h00 (na altima fase de desconfinamento o limite para novas

admissoes era as 23h00, ndo estando definido o horario de encerramento).

Quanto aos bares e outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo ou com espaco de
danga, foi estabelecido que devem permanecer encerrados. No entanto, estes estabelecimentos
poderao funcionar como cafés ou pastelarias, sem necessidade de alteracdo da respetiva
classificagdo econdmica, desde que: (i) sejam observadas as regras e orientagdes da DGS e (ii) os
espacos destinados a dancga ou similares ndo sejam utilizados para esse efeito, devendo

permanecer inutilizaveis ou, em alternativa, ser ocupados com mesas destinadas aos clientes.

Além disso, passam a poder estar abertas ao publico as grutas nacionais, regionais e municipais,
publicas ou privadas, bem como todas as instalagdes desportivas que ainda se encontravam

encerradas, como os pavilhdes ou recintos fechados, pavilhdes fechados de futsal, basquetebol,
andebol, voleibol, hdquei em patins e similares, pistas fechadas de patinagem, hoquei no gelo e

similares, ringues de boxe, artes marciais e similares e pistas de atletismo fechadas.
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Em qualquer destas instalagdes tém de ser observadas todas as regras de higiene aplicaveis aos

demais estabelecimentos abertos ao publico, com as necessarias adaptagoes.



A CUATRECASAS

PaN

Contactos

Cuatrecasas, Gongalves Pereira & Associados,
Sociedade de Advogados, SP, RL
Sociedade profissional de responsabilidade limitada

Lisboa
Praga Marqués de Pombal, 2 (e 1-8°) 11250-160 Lisboa | Portugal
Tel. (351) 21 3553800 | Fax (351) 21 353 2362

cuatrecasasportugal@cuatrecasas.com | www.cuatrecasas.com

Porto
Avenida da Boavista, 3265 - 5.1 1 4100-137 Porto | Portugal
Tel. (351) 22616 6920 | Fax (351) 22 616 6949

cuatrecasasporto@cuatrecasas.com | www.cuatrecasas.com

A Cuatrecasas criou a Task Force Coronavirus, uma equipa multidisciplinar que analisa em permanéncia a atual
situacao de crise emergente da pandemia de COVID-19. Para obter informacées adicionais sobre o contetido
deste documento, podera contactar a nossa Task Force através do email TFcoronavirusPT@cuatrecasas.com ou

dirigir-se ao seu contacto habitual na Cuatrecasas. Podera ler as nossas publicagdes ou assistir aos nossos
webinars através do nosso website.

© Cuatrecasas, Gongalves Pereira & Associados, Sociedade de Advogados, SP, RL 2020.

E proibida a reproduc&o total ou parcial. Todos os direitos reservados. Esta comunicacdo é uma selecio das novidades
juridicas e legislativas consideradas relevantes sobre temas de referéncia e ndo pretende ser uma compilagdo exaustiva
de todas as novidades do periodo a que se reporta. As informagGes contidas nesta pagina ndo constituem
aconselhamento juridico em nenhuma area da nossa atividade profissional.

Informacgdo sobre o tratamento dos seus dados pessoais

Responsavel pelo Tratamento: Cuatrecasas, Gongalves Pereira & Associados, Sociedade de Advogados, SP, RL
(“Cuatrecasas Portugal”).

Finalidades: gestdo da utilizagdo do website, das aplicagdes e/ou da sua relagdo com a Cuatrecasas Portugal, incluindo o
envio de informagdo sobre novidades legislativas e eventos promovidos pela Cuatrecasas Portugal.

Legitimidade: o interesse legitimo da Cuatrecasas Portugal e/ou, quando aplicavel, o proprio consentimento do titular
dos dados.

Destinatarios: terceiros aos quais a Cuatrecasas Portugal esteja contratualmente ou legalmente obrigada a comunicar
os dados, assim como a empresas do seu grupo.

Direitos: aceder, retificar, apagar, opor-se, pedir a portabilidade dos seus dados e/ou limitar o seu tratamento, conforme
descrevemos na informagao adicional.

Para obter informagdo mais detalhada, sobre a forma como tratamos os seus dados, aceda a nossa politica de protecéo
de dados.

Caso tenha alguma duvida sobre a forma como tratamos os seus dados, ou caso n&o deseje continuar a receber
comunicagBes da Cuatrecasas Portugal, pedimos-lhe que nos informe através do envio de uma mensagem para o
seguinte enderego de e-mail data.protection.officer@cuatrecasas.com.
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