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Declaragao da situagao de calamidade em todo o territorio
nacional continental

A situacao epidemioldgica em Portugal, a semelhanca do que se tem verificado em muitos
outros paises, tem-se agravado desde o inicio de setembro, registando-se, nas ultimas semanas,

um aumento significativo do nimero diario de novos casos de infe¢éo pelo novo coronavirus.

Assim, de forma a garantir uma melhor protecao da satide publica e a mitigar o contagioea
propagacao do virus, o Governo decidiu declarar a situagao de calamidade em todo o territorio
nacional continental e impor a ado¢ao de medidas mais restritivas do que as existentes durante a

situacao de contingéncia.

As novas medidas, que detalharemos em seguida, dirigem-se, sobretudo, a restringir a
concentragdo de pessoas, reduzindo o limite de concentragdes de pessoas em espagos
frequentados pelo publico de dez para cinco pessoas, limitando o nimero de pessoas em
eventos de natureza familiar e proibindo os festejos e outras atividades recreativas e lidicas em

estabelecimentos de ensino superior.

No restante, mantiveram-se quase sem alteragoes as medidas restritivas que tinham estado em
vigor durante a situagado de contingéncia, que elencdmos pormenorizadamente no nosso Legal
Flash COVID-19 (n.° 28), de 14 de setembro, que pode consultar aqui.

Cumpre, por ultimo, destacar que, ao abrigo da Resolucao do Conselho de Ministros agora
publicada, apenas se recomenda o uso de mascara ou viseira a pessoas com idade superiora 10
anos nos espacos e vias publicas, sempre que o distanciamento fisico recomendado se mostre
impraticavel, assim como também apenas se recomenda a utilizagdo da aplicacdo STAYAWAY
COVID por todos aqueles que tenham um equipamento que a permita utilizar. Pode vir a ser
aprovada, em breve, legislagdo que torne obrigatéria a adogao destas medidas ou, pelo menos,

de uma delas.

A declaracao da situagdo de calamidade vigorara entre as 00h00 do dia 15 de outubro de 2020 e
as 23h59 do dia 31 de outubro de 2020, em Portugal continental.

Confinamento obrigatdrio: durante a situacdo de calamidade mantém-se as regras anteriores,
isto é, continuam sujeitos a obrigacio de confinamento os doentes infetados com COVID-19 e os

cidadaos que se encontrem sob vigilancia ativa.


https://www.cuatrecasas.com/pt/publicacoes/portugal_covid19_terceira_etapa_do_desconfinamento_o_passo_atras.html
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Concentragdes de pessoas: 0s restantes cidadaos ndo estdo sujeitos a restrigdes a sua liberdade
de circulagao, mas continua a estabelecer-se uma limitacado ou condicionamento de acesso,
circulagao ou permanéncia de pessoas em espacos frequentados pelo publico (ao ar livre ou em
espacos fechados) quando se traduzam ou deem origem a concentragées de pessoas superiores
a um determinado limite, que agora foi reduzido a cinco pessoas, salvo se pertencerem ao

mesmo agregado familiar.

A restricdo a concentragao de pessoas também se aplica as celebragdes e outros eventos,
determinando-se que, a partir deste novo periodo de situagao de calamidade, nao podem ser
realizadas celebragdes e outros eventos que impliquem uma aglomeragao superior a 5 pessoas,
salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

Contudo, continuam a poder realizar-se sem sujeicio ao referido limite, mas devendo aplicar as
orientagoes especificas definidas pela Diregdo Geral de Satide (DGS), os seguintes eventos:

> ceriménias religiosas, incluindo celebracées comunitarias; e

> eventos de natureza corporativa realizados em espacos adequados para o efeito (salas de
congressos, estabelecimentos turisticos, recintos adequados a feiras comerciais e espacos ao
ar livre).

Ja os eventos de natureza familiar, incluindo casamentos e batizados, e as respetivas cerimonias

civis ou religiosas e demais eventos comemorativos, passam a estar limitados ao niumero maximo
de 50 pessoas. Contudo, esta limitacdo nao é aplicavel aos casamentos e batizados agendados até
as 23h59 do dia 14 de outubro de 2020.

Neste novo periodo nao se verificam alteragdes quanto ao elenco de estabelecimentos e
instalacdes que ndo podem exercer a respetiva atividade.

Resumidamente, tém de se manter encerrados os saldes de danga ou de festa, parques de
diversbes e parques recreativos e similares para criancas, outros locais ou instalagdes
semelhantes as anteriores; os saldes de jogos e saldes recreativos; os estabelecimentos de
bebidas e similares, com ou sem espacos de danga, salvo quanto aos integrados em
estabelecimentos turisticos e de alojamento local, para prestacio de servigo exclusiva para os
respetivos hdspedes.



CUATRECASAS

Quanto aos estabelecimentos de bebidas e similares, mantém-se em vigor a regra de que podem
funcionar com sujeigao as regras estabelecidas para os cafés ou pastelarias, sem necessidade de
alteragdo da respetiva classificagao de atividade econdmica, desde que (i) sejam observadas as
regras e orientagdes da DGS e (ii) os espagos destinados a danga ou similares ndo sejam
utilizados para esse efeito, devendo permanecer inutilizaveis ou, em alternativa, ser ocupados

com mesas destinadas aos clientes.

Continuam a ser proibidos os desfiles e festas populares ou manifestagées folcléricas ou outras

de qualquer natureza.

Ficam excluidos da obrigacdo de encerramento as instalagdes e os estabelecimentos cuja
atividade venha a ser autorizada pelo membro do Governo responsavel pela area da atividade a
retomar, apés emissao de parecer técnico favoravel pela DGS.

Mantém-se, em termos substancialmente idénticos, as regras de ocupag¢do, permanéncia e
distanciamento fisico, regras de higiene, de disponibilizacao de solugdes desinfetantes, de
atendimento prioritario e de prestacao de informacédes aos clientes das atividades econdmicas e
estabelecimentos comerciais abertos ao publico.

Igualmente ndo sofreram alteragdes as regras relativas aos horarios de funcionamento dos
estabelecimentos, descritas no nosso Legal Flash COVID-19 n.° 28, de 14 de setembro, que pode

consultar aqui.

A Unica excegao prende-se com as areas de servigo e postos de abastecimento de
combustiveis, que passam a estar incluidos na lista dos estabelecimentos comerciais que nao

estdo obrigados a encerrar entre as 20:00 e as 23:00.

Mantém-se inalteradas as regras relativas ao funcionamento de estabelecimentos de restauracao
e similares estabelecidas anteriormente, que detalhdmos no nosso Legal Flash COVID-19 n.° 28,
de 14 de setembro, e que pode ler aqui.

A Unica regra nova consiste na proibicdo de permanéncia, nos estabelecimentos de restauracao
e similares, de grupos superiores a cinco pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado

familiar.


https://www.cuatrecasas.com/pt/publicacoes/portugal_covid19_terceira_etapa_do_desconfinamento_o_passo_atras.html
https://www.cuatrecasas.com/pt/publicacoes/portugal_covid19_terceira_etapa_do_desconfinamento_o_passo_atras.html
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Mantém-se, no essencial, as restri¢des ja anteriormente previstas quanto ao consumo e/ou venda de

bebidas alcodlicas:

Proibigao de venda de bebidas alcodlicas em areas de servico ou em postos de abastecimento de
combustiveis e, a partir das 20:00h, nos estabelecimentos de comércio a retalho, incluindo

supermercados e hipermercados;

Proibig¢ao do consumo de bebidas alcodlicas em espacos ao ar livre de acesso ao publico e vias
publicas, excetuando-se as esplanadas dos estabelecimentos de restauragao e bebidas
devidamente licenciadas. No periodo apos as 20:00h, esta exce¢do admite apenas o consumo de

bebidas alcodlicas no ambito do servigo de refeigdes.

O teletrabalho continua, em regra, a nao ser obrigatério, mas o empregador esta obrigado a
proporcionar ao trabalhador as condigdes de seguranca e saide adequadas a prevencao de riscos de
contagio podendo, nomeadamente, adotar aquele regime de prestacao de trabalho, nos termos
gerais previstos no Cédigo de Trabalho.

Relembramos que, contudo, o teletrabalho é obrigatério quando requerido pelo trabalhador,
independentemente do vinculo laboral e sempre que as fungdes em causa o permitam, nos

seguintes casos:

O trabalhador se encontre abrangido pelo regime excecional de protecao de
imunodeprimidos e doentes crénicos, mediante certificagcdo médica;

Trabalhador com deficiéncia, com grau de incapacidade igual ou superior a 60%.

O teletrabalho &, ainda, obrigatério, independentemente do vinculo laboral e sempre que as
fungdes em causa o permitam, quando os espacos fisicos e a organizacio do trabalho nao
permitam cumprir as orientacdes emanadas pela DGS e pela ACT.

A Resolucio do Conselho de Ministros agora publicada definiu ainda as Areas Metropolitanas de
Lisboa e Porto como areas territoriais a que é aplicavel o regime excecional e transitério de
reorganizagao do trabalho previsto no Decreto-lei n.° 79-A/2020, de 1 de outubro, que referimos

no nosso Legal Flash COVID-19 (n.° 29), de 2 de outubro, que pode consultar aqui.


https://www.cuatrecasas.com/pt/publicacoes/portugal_covid19_regime_excecional_e_transitorio_de_reorganizacao_do_trabalho_com_vista_a_minimizacao_de_riscos_de_transmissao_da_covid19.html
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Lisboa
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A Cuatrecasas criou a Task Force Coronavirus, uma equipa multidisciplinar que analisa em permanéncia a atual
situacao de crise emergente da pandemia de COVID-19. Para obter informagées adicionais sobre o contetido
deste documento, podera contactar a nossa Task Force através do email TFcoronavirusPT@cuatrecasas.com ou

dirigir-se ao seu contacto habitual na Cuatrecasas. Podera ler as nossas publicagdes ou assistir aos nossos

webinars através do nosso website.

© Cuatrecasas, Gongalves Pereira & Associados, Sociedade de Advogados, SP, RL 2020.

E proibida a reproducéo total ou parcial. Todos os direitos reservados. Esta comunicacdo é uma selecdo das novidades
juridicas e legislativas consideradas relevantes sobre temas de referéncia e ndo pretende ser uma compilagdo exaustiva
de todas as novidades do periodo a que se reporta. As informagGes contidas nesta pagina n&o constituem
aconselhamento juridico em nenhuma area da nossa atividade profissional.

Informacgao sobre o tratamento dos seus dados pessoais

Responsavel pelo Tratamento: Cuatrecasas, Gongalves Pereira & Associados, Sociedade de Advogados, SP, RL
(“Cuatrecasas Portugal”).

Finalidades: gestdo da utilizacdo do website, das aplicagcdes e/ou da sua relagdo com a Cuatrecasas Portugal, incluindo o
envio de informagdo sobre novidades legislativas e eventos promovidos pela Cuatrecasas Portugal.

Legitimidade: o interesse legitimo da Cuatrecasas Portugal e/ou, quando aplicavel, o préprio consentimento do titular
dos dados.

Destinatarios: terceiros aos quais a Cuatrecasas Portugal esteja contratualmente ou legalmente obrigada a comunicar
os dados, assim como a empresas do seu grupo.

Direitos: aceder, retificar, apagar, opor-se, pedir a portabilidade dos seus dados e/ou limitar o seu tratamento, conforme
descrevemos na informagao adicional.

Para obter informagdo mais detalhada, sobre a forma como tratamos os seus dados, aceda a nossa politica de protecao
de dados.

Caso tenha alguma duvida sobre a forma como tratamos os seus dados, ou caso ndo deseje continuar a receber

comunicagdes da Cuatrecasas Portugal, pedimos-lhe que nos informe através do envio de uma mensagem para o
seguinte enderego de e-mail data.protection.officer@cuatrecasas.com.
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